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AIR 2024 Firmato?...... manca pochissimo

Siamo quasi giunti alla FIRMA UFFICIALE DELL'AIR 2024 che rimane ancora in
stand by solo per questioni meramente burocratiche. Tuttavia a voce abbiamo avuto
rassicurazioni che lunedì avremo l'ufficialità.
Successivamente  dovrà essere applicato in tutte le ASST.

Sono state confermate  tutte le novità che avevo anticipato nel periodico precedente
che allego,  insieme al testo completo dell'AIR.

Confermati anche i 3 progetti di governo clinico 

Per chi volesse scegliere il progetto "Pediatri custodi digitali" manca poco al 31.10.24
data entro cui si deve terminare la FAD inerente e necessaria.
E' stato quindi dato il via all'iscrizione da parte del sindacato e a breve sarà quindi
possibile iniziare il corso per coloro che hanno già dato adesione. 

Colgo l'occasione per sottolineare l'importanza di questo corso di formazione 

Riporto alcuni stralci di articoli comparsi recentemente sulla stampa:
"Se ne parlerà probabilmente come di una delle più diffuse dipendenze che ha
condizionato la salute e la vita di milioni di giovani. È la dipendenza dagli smartphone
e dai connessi social media. Nonostante le ricerche sul tema ormai siano diverse, e
tutte concordi nell'evidenziare gli aspetti negativi per lo sviluppo psichico, sociale,
oltre che per il rendimento scolastico, dei ragazzi, nella opinione pubblica non vi è
ancora una piena consapevolezza di che cosa comporti dare un cellulare in mano a
un bambino per intrattenerlo."

"Secondo una ricerca dell'Ospedale Bambin Gesù, in Italia l'85% dei ragazzi tra 11 e
17 anni usa quotidianamente lo smartphone, il 72% naviga su internet tutti i giorni, la
maggior parte non riesce a farne a meno e resta connesso dalle 3 alle 6 ore al giorno
per mantenersi in contatto con gli altri, amici e non.
Ma l'utilizzo è sempre più precoce, già a 3 anni secondo alcuni studi i bimbi sono
abituati ad usare un cellulare e l'esposizione allo schermo inizia nei primi mesi di vita,
interessa il 58% dei piccoli di 12-15 mesi (Istituto superiore di sanità). Con una
aggravante: cresce parallelamente la quota dei bambini a cui non vengono letti libri."

Come ormai ben noto a tutti Simpef Lombardia consapevole di questa "piaga" ha
proposto alla Regione Lombardia di basare uno dei progetti di governo clinico sull'
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uso responsabile del digitale e quindi ha voluto offrire gratuitamente ai propri soci il
corso formativo di base "Pediatri Custodi Digitali", quindi:

             NON PERDETE QUESTA OCCASIONE E ISCRIVETEVI  SUBITO

cliccando sul link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczb_MABgn119TMA843Ch0zB-
dvzKJXaFRwVIR1b7uS2aB_nw/viewform?usp=sf_link

Dato che dal momento dell'iscrizione all'attivazione del corso passano almeno 48 ore
non bisogna ridursi all'ultimo per dare conferma a SiMPeF se si volesse fare la FAD
entro il 31/10  per partecipare al governo clinico inerente.

Ricordo inoltre che  chi non volesse aderire a questo progetto di governo clinico può
ugualmente partecipare al corso formativo e che si può fare il corso anche dopo il 31
ottobre.

Come regalo finale allego anche  il magnifico foglio excel per il calcolo degli
arretrati del ACN 19-21 redatto da Luca Brivio, che ringraziamo, costruita
suddividendo le voci come appariranno nel cedolino per poter meglio scovare
eventuali errori. Troverete la stessa tabella anche sul sito SiMPeF
Buona caccia agli errori!

Giovanna Sersale
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