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CONVEGNO NAZIONALE SIMPEF BERGAMO 4-5 OTTOBRE 2024

VI SIETE PERSI IL CONVEGNO SIMPEF DI QUEST'ANNO?

PECCATO..... MA CERCHERO' DI RIASSUMERE PER VOI GLI SPUNTI
SINDACALI PIU" SIGNIFICATIVI

Buona I'affluenza dei soci SiMPeF al Convegno Nazionale del 4 E 5
Ottobre che ha visto la partecipazione di quasi 200 pediatri.

Ci ricordiamo tutti molti bene lo scorso congresso di Milano a marzo '23
dove, in attesa delle contrattazioni sindacali per 'ACN '19-'21, il nostro
segretario Missaglia si rammaricava che I'atto di indirizzo che avrebbe
guidato I'ACN, fosse tutto dedicato alla cura della cronicita, rendendo la
contrattazione per noi pediatri di famiglia molto difficile.

Inoltre non era ancora chiaro quale fosse il ruolo del pediatra nelle Case
delle Comunita, in quanto sembrava che il Pediatra di famiglia fosse
chiamato a collaborare in maniera stabile, prevalente o parziale con
questa struttura.

Infine speravamo ancora di poter percorrere quel cammino, che sappiamo
essere molto difficile, per prolungare l'eta di assistenza presso i PDF fino
ai 18 anni; successivamente in corso di trattativa del'’ACN, I'argomento
non € potuto essere neanche toccato; proprio perche non era stato incluso
nell'Atto di indirizzo.
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A distanza di 18 mesi, di nuovo in procinto di riprendere la contrattazione
del nuovo ACN '22-'24 sappiamo quanto sia fondamentale agire gia sulla
stesura dell'atto di indirizzo per rendere poi piu favorevole il tavolo delle
trattative e dopo il convegno di Bergamo ci sentiamo timidamente ottimisti,
vediamo perché:

Il congresso SiMPeF 2024 ¢é iniziato con i saluti dell'autorita che a
sorpresa quest'anno non sono stati la solita tiritera vuota di contenuti e di
argomenti di rilievo.

Per prima cosa la dottoressa ClaudiaToso, nuova coordinatrice regionale
delle Cure Primarie in Lombardia, ha confermato che, come auspicato, le
forme associative avanzate saranno l'ossatura delle AFT e che queste
debbano integrarsi con le Case di comunita che faranno da Hub.
Successivamente ha ribadito I'importanza di prolungare l'eta di assistenza
del PDF in considerazione del ruolo fondamentale del pediatra per
garantire una migliore appropriatezza delle cure degli adolescenti
(passaggio messo anche nero su bianco nell'AIR lombardo 2024)

Il ruolo fondamentale del pediatra nella cura dell'adolescente viene ribadito
poco dopo anche dal Dottor Marco Alparone ,Vice presidente di regione
Lombardia e presidente del Comitato di Settore Sanita (che redige I'atto di
indirizzo) e infine assessore al bilancio in Lombardia, che ha sottolineato
I'importanza del Pediatra di Famiglia nell'educazione e nella formazione
delle famiglie, in quanto “bambini sani saranno adulti sani”. Alparone
inoltre ha ricordato che il PDF deve essere il regista dell'approccio
multidisciplinare della medicina del territorio e che l'operato dei PDF non
dovrebbe basarsi sui numeri bensi sulla formulazione di percorsi di
prevenzione nell'eta 0-18 anni, sull' appropriatezza e sull'innovazione che
devono ridurre le diseguaglianze.

Da ricordare anche che la dottoressa Toso ha sottolineato il valore dei 3
progetti di Governo clinico e soprattuto auspica una GRANDE ADESIONE
alla campagna di immunizzazione in Lombardia per il VRS che partira
ai primi di novembre.

Nel corso della breve discussione fra i soci sono poi emerse alcune
criticita importanti:

Fuori dalla Lombardia a causa della poca disponibilita delle regioni e del
ruolo primario di altri sindacati & spesso molto difficile firmare un AIR e
programmare dei progetti di governo clinico e si chiede quindi un maggior
supporto da parte dei quadri del sindacato.

[l nostro segretario Missaglia ritiene quindi che sia giunto il momento di
istituire il Centro Studi SiMPeF (Ce.S.Pe.F. — Centro Studi Pediatria di
famiglia) al fine di poter meglio raccogliere informazioni e dati sulla nostra
professione per poterle di conseguenza utilizzare ai fini della
predisposizione delle opportune piattaforme negoziali quali guide per le
trattative ai vari livelli di contrattazione nazionali e decentrati.

Concludendo ¢ stato sottolineato quanto bisogno ci sia che ognuno faccia
la sua parte al fine di fare PROPOSTE di PROGETTI VALIDI sull'eta
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adolescenziale, che rendano palese la qualita della nostra assistenza per
questa eta cosi fragile

Sono stati condivisi progetti gia in atto in alcune AFT, o proposte nuove,
volte alla prevenzione di molteplici problematiche caratteristiche di questa
eta come le varie dipendenze: digitale, alcool, fumo (incluso la sigaretta
elettronica) e sostanze stupefacenti, I'educazione sessuale e la
prevenzione delle malattie veneree.

La speranza quindi &€ che grazie alla disponibilita del dott Alparone si
possa far redigere il prossimo atto di indirizzo delle cure primarie affinché il
prossimo ACN sia personalizzato sulla nostra attivita di cure e
prevenzione, porti I'eta di competenza dei Pediatri di Famiglia
progressivamente ai 18 anni arricchendo questi anni di assistenza di nuovi
progetti, trovi degli indicatori della nostra attivita che evidenzino la qualita,
ma anche la quantita del lavoro che svolgiamo quotidianamente e infine si
trovino strumenti e modalita per avvicinarci alla telemedicina in sicurezza.
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